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Fișă de evaluare a achizițiilor motorii la copiii antepreșcolari și preșcolari 

 

 

Date de identificare ale antepreșcolarului: 

 

Nume: .............................................................. 

 

Prenume: .........................................................  

 

Vârsta: ............................................................. 

 

Evaluator: 

 
Nume: ............................................................. 

 

Prenume: ......................................................... 

 

Data: ................................................................ 

 

Domenii de dezvoltare 

Achiziții motorii grosiere: 

Antepreșcolari: (1-3 ani)          Observații: 

Mersul fără ezitare și echilibrat 

 

Săriturile cu ambele picioare 

 

Aruncarea unei mingi 

 

Pedalarea unei biciclete cu rotile ajutătoare 

 

 

 

Preșcolari (4-5 ani):          Observații: 

 

Mersul pe o linie dreaptă 

 

Săriturile pe un picior 

 

Aruncarea și prinderea mingii cu o mână 
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Pedalarea unei biciclete fără rotile ajutătoare 

 

 

 

Achiziții Motorii Fine: 

Antepreșcolari (3-4 ani):          Observații: 

Colorarea în limitele desenelor 

 

Construirea cu cuburi și piese de puzzle 

 

Folosirea unei foarfece pentru tăierea hârtiei 

 

Scrierea primelor litere și cifre 

 

 

 

 

Preșcolari (4-5 ani):           Observații: 

 

 Desenarea figurilor complexe (oameni, case) 

 

 Construirea structurilor complexe din piese 

de construcție 

 

 Tăierea și lipirea cu precizie a formelor 

 

 Scrierea cu litere și cifre clare și corecte 

 

 

 

 

Observații suplimentare: 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 
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Recomandări: 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

 

Data: ___________________________________________ 

Semnătura evaluatorului: ___________________________ 

 

 


