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Descriere 

Fișa de evaluare a achizițiilor motorii normale la copiii antepreșcolari 

comparativ cu copiii preșcolari 

 

1. Monitorizarea progresului dezvoltării motorii:  

Fișa permite evaluarea și urmărirea progresului copiilor în ceea ce privește dezvoltarea abilităților 

motorii grosiere și fine. Aceasta oferă o imagine de ansamblu asupra modului în care copiii își 

dezvoltă abilitățile fizice în funcție de vârstă. 

 

2. Identificarea diferențelor individuale:  

Fișa poate evidenția variații individuale în dezvoltarea copiilor antepreșcolari și a celor preșcolari. 

Aceasta ajută educatorii și părinții să înțeleagă cât de mult variază progresul fiecărui copil și să 

identifice eventualele nevoi de sprijin suplimentar. 

 

3. Stimularea și sprijinirea dezvoltării motorii:  

Pe baza rezultatelor obținute din evaluare, se pot dezvolta planuri educaționale personalizate 

pentru copii. Aceste planuri pot include activități și exerciții specifice pentru a sprijini dezvoltarea 

abilităților motorii lipsă sau pentru a consolida abilitățile existente. 

 

4. Comunicarea cu părinții:  

Fișa de evaluare poate fi folosită pentru a comunica cu părinții progresul copiilor și pentru a 

împărtăși cu aceștia informații despre dezvoltarea abilităților motorii ale copiilor lor. Acest lucru 

îi implică pe părinți în procesul de educație și dezvoltare a copiilor lor. 
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5. Evaluarea eficacității programului educațional:  

Instituțiile de educație timpurie pot utiliza fișa de evaluare pentru a evalua eficacitatea programelor 

lor educaționale și pentru a face ajustări necesare pentru îmbunătățirea procesului de învățare și 

dezvoltare. 

 

6. Depistarea timpurie a problemelor de dezvoltare:  

Fișa poate ajuta la identificarea timpurie a problemelor de dezvoltare motorie, ceea ce poate duce 

la intervenții și tratamente mai eficiente în cazul copiilor care au nevoie de sprijin suplimentar. 

 

7. Compararea între grupe de vârstă:  

Fișa permite compararea progresului dezvoltării motorii între copiii antepreșcolari și copiii 

preșcolari, ajutând la evidențierea diferențelor și a așteptărilor normale în funcție de vârstă. 

 

În concluzie, fișa de evaluare a achizițiilor motorii la copiii antepreșcolari comparativ cu 

copiii preșcolari este un instrument util pentru monitorizarea și evaluarea dezvoltării motorii a 

copiilor și pentru a sprijini progresul lor în ceea ce privește abilitățile motorii. Aceasta contribuie 

la asigurarea unei educații de calitate și la dezvoltarea fizică și motorie sănătoasă a copiilor în 

primii lor ani de viață. 


